
Curs:  

Formació en  

coordinador de  

coparentalitat 

Lloc de realització del curs  

Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya. C/Rocafort 129, Barcelona 

 

 

Dates i horari  

19/10: 15.00 a 21.00 h.; 20/10: 9.00 a 15.00 h.; 9/11: 15.00 a 21.00 h.; 10/11: 

9:00 a 15:00 i 16:00 a 19:00 h.; 21/11: 16:00 a 21:00 h.; 22/11: 16:00 a 20:00 h.; 

30/11: 15:00 a 21:00 h.;  1/12: 9.00 a 14:00 i 15:30 a 19:30 h.;  14/12: 15:00 a 

20:00 h.; 15/12: 9:00 a 14:00 i 15:00 a 20:00 h.; 11/01/19: 16:00 a 21:00 h.; 

12/01/18: 10:00 a 14:00 h. 

 

Preu  

Col·legiats: 580€ 

Col·legiats/ades amb bonificació especial per atur: 435€ 

No col·legiats: 1.090€ 

 
 

Inscripcions curs  

A la web del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya: 

W W W . C O P C . C A T  

 

Docents:  

Thelma Butts, Núria Calderer, Connie Capdevila, Anna Carmona, Debra Carter, 

Mercè Cartié, Dominic d’Abate, Margarita Ibañez, Ismael Loinaz, Núria Mestres, 

Pascual Ortuño, Liliana Zanuso 

In ic i :  19  d ’octubre  de  2018  

http://www.copc.cat/cursos/1088/Curs-Formacio-del-coordinador-de-coparentalitat


MÒDUL: Què és la coordinació de copa-

rentalitat. La separació i divorci 

 Presentació curs 

 Definició de la coordinació de coparentalitat 

 Orígens a EEUU, Catalunya i a l’Estat Espanyol 

 Beneficis 

 Circuit de derivació i designa 
 

 La separació o divorci 

 Cicle vital i transicions no esperades 

 Procés de separació emocional, física i legal 

 Impacte de la relació i dissolució de parella en els 

progenitors i en els fills/es 

 Dinàmiques familiars postseparació: normal i alta 

conflictivitat 

 Dinàmiques psicosocials. Factors individuals, rela-

cionals i externs que prediuen l’alta conflictivitat 

 Factors de risc i protecció 

 Vulneració dels drets dels infants en les separaci-

ons: instrumentalització dels fills, interferències 
parentals  

 Detecció d’indicadors de risc en la família en el 

marc d’un procés de coordinació de parentalitat  

MÒDUL: Violència en la parella i famili-

ar 

 Tipologia de la violència en la parella  

 Aspectes psicològics de la violència en la parella, 

abús infantil i trauma  

 Detecció de violència, tipus, signes d’alerta i 

efectes a llarg termini  

 Avaluació del risc  

 Superposició de violència en la parella i separaci-

ons d’alta conflictivitat  

 Maltractament infantil  

 Al·legacions en el context d’alta conflictivitat  

 Protocols d’actuació en casos d’abusos sexuals i 

altres maltractaments greus a menors  

MÒDUL: El rol del coordinador 

de coparentalitat.  

 Perfil del professional. Model integratiu: 

coneixements, competències i habilitats  

 Diferències amb altres rols  

 Aspectes ètics i deontològics de la pràc-

tica  

 Directrius de coordinació de parentalitat 

del COPC  

 El pla de parentalitat  

 Codi Deontològic del Col·legi Oficial de 

Psicologia de Catalunya   

 

MÒDUL: El procés de la coordi-

nació de coparentalitat i eines 

bàsiques 

 Fases i intervencions  

 Organització del procés  

 Avaluació de coparentalitat, factors de 

conflictivitat i bloquejos  

 Eines d’intervenció bàsiques  

 Relació amb l’advocacia i la judicatura 

al llarg del procés  

MÒDUL: Els nens en la coordinació 

de coparentalitat 

 Justificació de la seva participació  

 Criteris d’inclusió i exclusió  

 Circuit judicial en les separacions i divorcis  

 Objectius de les sessions amb nens/es  

 Assegurar la seguretat dels menors  

 Coordinació amb psicòleg infanto-juvenil  

MÒDUL: Intervencions de revincula-

ció amb nens i adolescents 

 Entrevista nens i adolescents  

 Intervencions de revinculació amb nens/es  

 Intervencions de revinculació amb adolescents  

MÒDUL: Creació i gestió d’un projec-

te de C.P. 

Taula rodona: Els circuits i serveis 

d’atenció a la família i la infància. 

Competències i intervencions 

MÒDUL: Tècniques de gestió de 

conflictes aplicables a la C.P 

 Tipologia dels conflictes  

 Estratègies i tècniques de mediació en con-

flictes familiars  

 Eines de contenció i gestió d’emocions  

MÒDUL: Intervencions en la co-

parentalitat segons el model nar-

ratiu i centrat en solucions 

MÒDUL: Avaluació del risc en 

violència. 

MÒDUL: Eines avançades. Interven-

cions amb progenitors difícils 

 Situacions en les que resulta útil tenir un 

diagnòstic  

 Trastorns de personalitat: trets, mecanismes 

de defensa, conflictivitat relacional, interven-
cions adequades i errònies del coordinador 
de coparentalitat  

 Abús d’alcohol i substàncies, addiccions i el 

seu impacte sobre el comportament i emoci-
ons i la dinàmica familiar  

 Identificar la necessitat d’altres intervencions 

professionals  

 Contenció i gestió de la ira  

 Distorsions cognitives i reestructuració cogni-

tiva  

 Tècniques de conscienciació als progenitors 

difícils  

 Coaching de coparentalitat  

MÒDUL: Reptes especials en 

coordinació de coparentalitat. 

 Violència  

 Al·legacions d’abús  sexual i físic  

 Resistència o rebuig al contacte amb un 

dels progenitors  

 Conflictes familiars transfronterers?  

PROGRAM A  

MÒDUL: Treballar amb el siste-

ma legal  

 Terminologia jurídica  

 Familiarització amb el llenguatge de les 

resolucions judicials  

 Circuit judicial en les separacions i divor-

cis  

 Aspectes processals  

 Relació del CCP amb l’advocacia i judi-

catura  

 Lleis de família autonòmiques i estatals 

relacionades amb el procés de coordina-
ció de parentalitat (codi civil, drets de la 
infància, violència, protecció de dades). 


